
 
中華民國大專院校體育總會 90 學年度舉重錦標賽名次表 

優勝 

單位 

組別 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 

男子組 國立體院 A 台灣體院 A 台北體院 國立體院 B   

女子組 台灣體院 A 台北體院 國立體院 A 台灣體院 B   

  
中華民國大專院校體育總會 91 學年度舉重錦標賽名次表 

優勝 
單位 

組    別 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 

大專男子組 
國立台灣體院 

A 隊 
國立體育學院 

A 隊 
台北體育學院 長榮大學   

大專女子組 
國立台灣體院 

A 隊 
台北體育學院 

國立體育學院 
A 隊 

長榮大學   

 
91 學年度各量級成績記錄表（男子組） 

組別 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 

大專男子組 
56 公斤級 

抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 

90 115 205 75 105 180 80 100 180          
長榮大學 

楊健谷 55.1KG 
台灣體院 A 隊 
卓忠明 53.3KG 

長榮大學 
鄧智應 55.5KG 

   

大專男子組 
62 公斤級 

抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 

130.
5 

150 280 110 145 255 110 
137.

5 
247.

5 
110 135 245 105 130 235    

長榮大學 
楊景翊 59.74KG 

國立體院 A 隊 
楊勝雄 61.82KG 

國立體院 B 隊 
黃國書 61.96KG 

台北體育學院 
邱一烈 61.74KG 

台灣體院 B 隊 
呂宗昆 62.0KG 

 

大專男子組 
69 公斤級 

抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 

127.
5 

155 
282.

5 
120 150 270 120 145 265 110 145 255 110 145 255 105 135 240 

台灣體院 A 隊 
郭承瑋 68.66KG 

台灣體院 A 隊 
林威利 68.02KG 

台灣體院 B 隊 
陳坤陽 68.90KG 

台北體育學院 
蔡昇璋 68.18KG 

台北體育學院 
林忠欽 68.40KG 

長榮大學 
關維君 67.86KG 

大專男子組 
77 公斤級 

抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 

130 175 305 130 160 290 125 160 285 120 150 270 105 145 250 
107.

5 
110 

217.
5 

國立體院 A 隊 
蔡俊男 76.76KG 

台北體育學院 
詹弘文 74.96KG 

台灣體院 A 隊 
吳憲明 76.80KG 

台灣體院 B 隊 
陳金鐘 75.88KG 

國立體院 B 隊 
陳弘達 75.68KG 

台灣體院 B 隊 
陳基順 69.36KG 

大專男子組 
85 公斤級 

抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 

137.
5 

167.
5 

305 130 165 295 125 165 290 125 160 285       

國立體院 A 隊 
黃政凱 83.92KG 

台灣體院 A 隊 
謝偉軍 82.10KG 

台北體育學院 
顧振甫 84.02KG 

國立體院 B 隊 
陳永信 84.20KG 

  

大專男子組 
94 公斤級 

抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 

140 170 310 140 
167.

5 
307.

5 
130 165 295 115 150 265 110 140 250    

國立體院 A 隊 
黃建智 92.16KG 

國立體院 A 隊 
郭政佑 86.58KG 

國立體院 B 隊 
楊竣傑 93.72KG 

台北體育學院 
鄭文斌 92.34KG 

中國文化大學 
陳昱良 91.78KG 

 

大專男子組 
105 公斤級 

抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 

140 180 320 130 160 290 125 150 275 110 140 250       



 
國立體院 A 隊 

葉柏林 103.8KG 
台灣體院 A 隊 

傅碧洪 95.18KG 
台北體育學院 

鍾承臻 94.80KG 

國立體院 B 隊 
顏騰榮

104.94KG 
  

大專男子組 
105＋公斤級 

抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 

150 
200.

5 
350 130 175 305 130 160 290 100 130 230       

台灣體院 A 隊 
鍾政霖 134.2KG 

國立體院 A 隊 
洪孝明 123.4KG 

國立體院 B 隊 
黃德峰

112.88KG 

台灣體院 B 隊 
黃之涵 128.6KG 

  

91 學年度各量級成績記錄表（女子組） 

大專女子組 
48 公斤級 

第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 
抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 

75 100 175 70 85 155 70 85 155 65 87.5 
152.

5 
57.5 77.5 135    

長榮大學 
陳涵彤 47.54KG 

台北體育學院 
吳玲慧 47.10KG 

台灣體院 A 隊 
陳素靚 47.70KG 

國立體院 A 隊 
陳葦綾 45.74KG 

台北體育學院 
謝劭玫 47.92KG 

 

大專女子組 
53 公斤級 

抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 

80 105 185 77.5 95 
172.

5 
65 75 140 52.5 72.5 125       

台灣體院 A 隊 
方馨孜 52.84KG 

台灣體院 A 隊 
凌依華 52.96KG 

台北體育學院 
康郁欣 51.94KG 

台灣體院 B 隊 
黃淑宜 50.92KG 

  

大專女子組 
58 公斤級 

抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 

85 105 190 75 100 175 75 95 170 72.5 85 
157.

5 
70 82.5 

152.
5 

55 75 130 

台灣體院 A 隊 
黎鋒英 57.20KG 

台灣體院 A 隊 
方慧珍 57.38KG 

國立體院 A 隊 
王金玉 55.80KG 

台北體育學院 
陳依萍 56.88KG 

台灣體院 B 隊 
詹雅舒 55.32KG 

台灣體院 B 隊 
王惠貞 54.16KG 

大專女子組 
63 公斤級 

抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 

75 105 180 80 97.5 
177.

5 
            

台北體育學院 
黃玉琴 62.88KG 

國立體院 A 隊 
洪秀玲 58.76KG 

    

大專女子組 
69 公斤級 

抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 

80 100 180 72.5 95 
167.

5 
75 90 165 67.5 95 

162.
5 

65 70 135    

台北體育學院 
李淑菁 67.28KG 

國立體院 A 隊 
何嘉真 67.56KG 

國立體院 A 隊 
蔡佩珊 64.90KG 

台灣體院 B 隊 
許秋琴 65.14KG 

台灣體院 B 隊 
李鳳婷 66.24KG 

 

大專女子組 
75 公斤級 

抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 

95 120 215 80 100 180 75 100 175 75 95 170       
台北體育學院 

劉芳秀 74.82KG 
台灣體院 A 隊 

黃瑞亨 74.76KG 
永達技術學院 

吳婷婷 73.04KG 
台灣體院 B 隊 

邱璦屏 73.70KG 
  

大專女子組 
75＋公斤級 

抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 抓舉 挺舉 總合 

100 125 225 95 120 215 90 115 205 80 110 190 85 100 185    
台灣體院 A 隊 

謝素華
117.86KG 

大仁技術學院 
蔡依容

102.02KG 

台灣體院 B 隊 
陳怡君 91.36KG 

永達技術學院 
周莉茹

116.96KG 

國立體院 A 隊 
張雅婷

105.98KG 
 

 

 



 
 

中華民國大專院校體育總會 93 年度舉重錦標賽名次表 

優勝 
單位 

組    別 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 

大專男子組 
國立體育學院 

知足隊 
台北體育學院 

台灣體育學院 
白隊 

長榮大學   

大專女子組 台北體育學院 
國立體育學院 

善解隊 
台灣體育學院 

白隊 
中國文化大學   

 
93 年度各量級成績登記表（男子組） 

組別：大專男子組 56 公斤級  
名 次 單 位 姓 名 體 重 抓 舉 挺 舉 總 和 

第一名 台灣體院(白) 才聖棻 55.92 100 130 230 
第二名 台北體院 胡崇偉 56 100 120 220 
第三名 長榮大學 周煥鈞 48.8 75 90 165 

 
組別：大專男子組 62 公斤級  
名 次 單 位 姓 名 體 重 抓 舉 挺 舉 總 和 

第一名 台北體院 邱一烈 61.94 102.5 130 232.5 
第二名 長榮大學 楊健谷 60.74 95 130 225 
第三名 台灣體院(紅) 曹榮信 61.98 92.5 130 222.5 
第四名 台灣體院(白) 王耀慶 61.6 100 120 220 

 
組別：大專男子組 69 公斤級  
名 次 單 位 姓 名 體 重 抓 舉 挺 舉 總 和 

第一名 國立體院(知足) 黃國書 68.42 120 155 275 
第二名 台北體院 林忠欽 68.90 112.5 150 262.5 
第三名 國立體院(感恩) 吳其昇 68.86 110 140 250 
第四名 台灣體院(紅) 郭沐霖 65.76 95 130 225 
第五名 台灣體院(白) 呂宗昆 67.94 100 220 220 

 
組別：大專男子組 77 公斤級  
名 次 單 位 姓 名 體 重 抓 舉 挺 舉 總 和 

第一名 國立體院(知足) 楊豐宇 73.64 125 150 275 
第二名 台北體院 卓政良 76.04 115 155 270 
第三名 國立體院(感恩) 陳志益 73.96 120 147.5 267.5 
第四名 台灣體院(白) 陳金鐘 75.12 120 145 265 
第五名 台北體院 蔡昇璋 74.55 110 150 260 
第六名 國立體院(感恩) 陳弘達 75.35 105 145 250 

組別：大專男子組 85 公斤級  
名 次 單 位 姓 名 體 重 抓 舉 挺 舉 總 和 

第一名 台北體院 顧振甫 84.42 122.5 150 272.5 
第二名 國立體院(知足) 羅文鴻 77.20 115 142.5 257.5 



 
第三名 國立體院(感恩) 陳文振 77.06 110 142.5 252.5 
第四名 國立體院(感恩) 盧克光 81.98 100 135 235 

 
組別：大專男子組 94 公斤級  
名 次 單 位 姓 名 體 重 抓 舉 挺 舉 總 和 

第一名 台北體院 范修瑋 92.66 135 170 305 
第二名 國立體院(知足) 楊竣傑 93.98 135 170 305 
第三名 國立體院(感恩) 黃國智 88.28 105 125 230 

 
組別：大專男子組 105 公斤級  
名 次 單 位 姓 名 體 重 抓 舉 挺 舉 總 和 

第一名 國立體院(知足) 葉柏林 103.62 140 182.5 322.58 
第二名 台灣體院(白) 傅碧洪 96.22 130 155 285 
第三名 台北體院 鍾承臻 94.18 127.5 150 277.5 

 
組別：大專男子組＋105 公斤級  
名 次 單 位 姓 名 體 重 抓 舉 挺 舉 總 和 

第一名 國立體院(知足) 洪孝明 123.16 140 170 310 
第二名 國立體院(知足) 李宇豐 133.8 100 120 220 

 
93 年度各量級成績登記表（女子組） 

組別：大專女子組 48 公斤級  
名 次 單 位 姓 名 體 重 抓 舉 挺 舉 總 和 

第一名 台北體院 吳玲慧 47.14 65 82.5 147.5 
第二名 文化大學 陳菊琪 46.88 52.5 65 117.5 
第三名 台灣體院(紅) 包玉琤 47.98 45 60 105 

 
組別：大專女子組 53 公斤級  
名 次 單 位 姓 名 體 重 抓 舉 挺 舉 總 和 

第一名 台北體院 巫若凡 52.72 70 85 155 
第二名 台北體院 康郁欣 52.86 65 85 150 
第三名 國立體院(善解) 林玥礽 52.64 65 82.5 147.5 
第四名 台灣體院(白) 林美玲 51.92 60 82.5 142.5 
第五名 台灣體院(白) 黃淑宜 51.84 55 85 140 
第六名 台灣體院(紅) 呂欣怡 50.72 57.5 72.5 130 

 
組別：大專女子組 58 公斤級  
名 次 單 位 姓 名 體 重 抓 舉 挺 舉 總 和 

第一名 台灣體院(白) 方慧珍 57.62 75 92.5 167.5 
第二名 國立體院(善解) 蔡羽芝 56 72.5 92.5 165 
第三名 台北體院 陳依萍 56.56 72.5 85 157.5 
第四名 台灣體院(紅) 陳素月 56.88 57.5 80 137.5 



 
 
組別：大專女子組 63 公斤級  
名 次 單 位 姓 名 體 重 抓 舉 挺 舉 總 和 

第一名 國立體院(善解) 廖雪利 62.68 77.5 95 172.5 
第二名 國立體院(善解) 顏君蓉 62.98 70 85 155 
第三名 國立體院(包容) 凌瓊如 62.02 50 70 120 

 
組別：大專女子組 69 公斤級  
名 次 單 位 姓 名 體 重 抓 舉 挺 舉 總 和 

第一名 台北體院 李淑菁 68.30 85 100 185 
第二名 台北體院 黃玉琴 63.10 72.5 105 177.5 
第三名 國立體院(善解) 楊淑貞 63.06 75 100 175 
第四名 台灣體院(白) 許秋琴 66.66 65 92.5 157.5 
第五名 長榮大學 張梅香 67.5 65 80 145 
第六名 台灣體院(紅) 李鳳婷 63.8 65 77.5 142.5 

 
組別：大專女子組 75 公斤級  
名 次 單 位 姓 名 體 重 抓 舉 挺 舉 總 和 

第一名 台北體院 劉芳秀 74.46 95 115 210 
第二名 台灣體院(白) 黃瑞亨 72.52 85 102.5 187.5 
第三名 永達技術學院 吳婷婷 74.14 82.5 102.5 185 
第四名 台灣體院(紅) 邱璦屏 73.4 70 95 165 

 
組別：大專女子組＋75 公斤級  
名 次 單 位 姓 名 體 重 抓 舉 挺 舉 總 和 

第一名 台灣體院(白) 陳怡君 96.56 97.5 125 222.5 
第二名 國立體院(善解) 戴筱純 132.24 90 122.5 212.5 
第三名 國立體院(包容) 鄭詠馨 100.94 92.5 115 207.5 
第四名 大仁技術學院 蔡依容 101.74 90 115 205 
第五名 國立體院(善解) 張雅婷 113.18 90 115 205 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

中華民國大專院校體育總會 94 學年度舉重錦標賽名次表 

優勝 

單位 

組別 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 

大專男子組 國立體院 A 隊 台北體育學院 台灣體院 A 隊 長榮大學   

大專女子組 國立體院 A 隊 台灣體院 A 隊 台北體育學院 長榮大學   

 

中華民國大專院校體育總會 95 學年度舉重錦標賽名次表 

優勝 
單位 

組別 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 
大專男子組 台灣體院 A 隊 國立體院 A 隊 台北體育學院 長榮大學 致遠管理學院 國立台灣師大 
大專女子組 國立體院 A 隊 台灣體院 A 隊 國立台灣師大 台北體育學院 長榮大學 國立高雄師大 

男子 56KG 級 
台灣體育學院 
才聖棻 

國立體育學院 
張恩祥 

台灣體育學院 
張志強 

台北體育學院 
胡崇偉 

  

男子 62KG 級 
致遠管理學院 
高展業 

台灣體育學院 
劉柏言 

台北體育學院 
黃偉閔 

國立體育學院 
拉夫拉斯 

長榮大學 
邱柏諺 

 

男子 69KG 級 
台灣體育學院 
江平涵 

國立體育學院 
葉豪文 

台灣體育學院 
劉柏麟 

長榮大學 
陳紹剛 

  

男子 77KG 級 
國立體育學院 

吳宗嶺 
國立台灣師大 

黃哲毅 
台北體育學院 

林忠欽 
長榮大學 
陳柏慶 

致遠管理學院 
杜志豪 

國立體育學院 
黃新荃 

男子 85KG 級 
國立體育學院 

蔡俊男 
國立體育學 

劉軍政 
長榮大學 
楊雅各 

台北體育學院 
吳志鵬 

台灣體育學院 
劉彥豪 

台灣體育學院 
張嘉祐 

男子 94KG 級 
台灣體育學院 

何懷心 
台灣體育學院 

劉柏誌 
國立體育學院 
包景松 

國立高雄大學 
劉嘉豪 

台北體育學院 
劉鎮銓 

國立體育學院 
陳政宗 

男子 105KG 級 
台灣體育學院 

謝偉軍 
台北體育學院 
施政宇 

國立體育學院 
許哲榮 

長榮大學 
曾可侖 

國立體育學院 
陳建閔 

 

男子 105KG以
上級 

國立體育學院 
林修齊 

國立體育學院 
蔡承瑋 

    

女子 48KG 級 
國立體育學院 

陳葦綾 
國立台灣師大 

王珊雯 
台灣體育學院 

林文潔 
   

女子 53KG 級 
長榮大學 
林足玲 

台灣體育學院 
周映采 

台北體育學院 
巫若帆 

國立體育學院 
張佳妃 

  

女子 58KG 級 
國立體育學院 
古志花 

台灣體育學院 
張淑靜 

國立體育學院 
胡雅雲 

   

女子 63KG 級 
國立台灣師大 

何筱珺 
國立體育學院 
廖雪利 

長榮大學 
郭玨妤 

國立體育學院 
陳菊琪 

台灣體育學院 
包玉琤 

台北體育學院 
楊巧玲 

女子 69KG 級 
國立台灣師大 

鍾誱納 
台北體育學院 

李淑菁 
台北體育學院 

陳宥瑄 
台灣體育學院 

蔡靜芳 
  

女子 75KG 級 
台灣體育學院 
高雅君 

台北體育學院 
鄭伊真 

國立台灣師大 
劉昀蒨 

台北體育學院 
唐婉純 

長榮大學 
陸曉臻 

長榮大學 
高曉娟 

女子 75KG以
上級 

國立體育學院 
鄭詠馨 

國立體育學院 
戴筱純 

國立高雄師大 
馬徽君 

國立體育學院 
蔡宜葶 

長榮大學 
陳姿文 

長榮大學 
胡亞鳳 

 

 



 
中華民國大專院校體育總會 96 學年度舉重錦標賽名次表 

優勝 

單位 

組別 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 

大專男子組 國立體大 A 隊 體大台中 A 隊 台北體育學院 致遠管理學院   

大專女子組 國立台灣師大 大仁科技大學 國立體大 A 隊 台北體育學院   

男子 56KG 級 
體大台中 A 隊 

張志強 217KG 

正修科技大學 

蔣宗廷 212KG 

台北體育學院 

饒承鈞 210KG 
   

男子 62KG 級 
致遠管理學院 

高展業 242KG 

台北體育學院 

柯志忠 228KG 

國立體大 A 隊 

戴信得 223KG 

國立體大 B 隊 

拉夫拉斯 215KG 
  

男子 69KG 級 
國立體大 A 隊 

吳宗嶺 309KG 

致遠管理學院 

余姜慶 271KG 

正修科技大學 

潘建宏 270KG 

體大台中 A 隊 

江平涵 265KG 
  

男子 77KG 級 
正修科技大學 

蘇峰鑌 271KG 

國立體大 A 隊 

黃新荃 271KG 

體大台中 B 隊 

關維疑 250KG 

體大台中 A 隊 

詹晉維 240KG 
  

男子 85KG 級 
體大台中 A 隊 

陳文昕 304KG 

國立台灣師大 

張育華 303KG 

正修科技大學 

黃靖育 290KG 

台北體育學院 

吳志鵬 275KG 
  

男子 94KG 級 
台北體育學院 

劉鎮銓 312KG 

國立體大 A 隊 

蔡誌欽 303KG 

國立高雄大學 

劉嘉豪 293KG 

體大台中 A 隊 

何懷心 292KG 
  

男子 105KG 級 
致遠管理學院 

蔡杰軒 326KG 

台北體育學院 

施政宇 310KG 

體大台中 A 隊 

沈興輝 271KG 
   

男子 105KG以

上級 

國立體大 A 隊 

林修齊 339KG 

國立體大 A 隊 

蔡承瑋 291KG 
    

女子 48KG 級 
國立體大 A 隊 

胡郁茹 163KG 

長榮大學 

溫詩萍 150KG 

台北體育學院 

彭姵綺 138KG 
   

女子 53KG 級 
國立台灣師大 

林匯嬌 173KG 

體大台中 A 隊 

周映采 156KG 

國立體大 A 隊 

張佳妃 145KG 
   

女子 58KG 級 
國立台灣師大 

何筱珺 211KG 

致遠管理學院 

杜庭雨 174KG 

國立台灣師大 

曾子蓉 167KG 
   

女子 63KG 級 
致遠管理學院 

林雅儒 193KG 

國立體大 A 隊 

廖雪利 184KG 

國立體大 A 隊 

陳菊琪 160KG 

台北體育學院 

楊巧玲 145KG 
  

女子 69KG 級 
體大台中 A 隊 

高雅君 216KG 

國立體大 A 隊 

古志花 177KG 

體大台中 B 隊 

蔡雅芳 173KG 
   

女子 75KG 級 
國立台灣師大 
鍾誱� 230KG 

體大台中 A 隊 

王雅珍 214KG 

台北體育學院 

唐婉純 186KG 

台北體育學院 

鄭伊真 176KG 
  

女子 75KG以

上級 

國立台灣師大 

劉盷蒨 227KG 

體大台中 A 隊 

戴筱純 200KG 

國立高雄師大 

馬徽君 187KG 

長榮大學 

陳姿文 180KG 
  

 

 

 

 



 
中華民國大專院校體育總會 97 學年度舉重錦標賽名次表 

優勝 

單位 

組別 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 

大專男子組 體大台中 A 隊 正修科技大學 體大桃園 A 隊 國立台灣師大   

大專女子組 體大台中 A 隊 國立台灣師大 體大桃園 A 隊 致遠管理學院   

男子 56KG 級 
正修科技大學 

蔣宗庭 222KG 

體大台中 A 隊 

張  烈 219KG 

體大桃園 A 隊 

拉夫拉斯 207KG 
   

男子 62KG 級 
體大桃園 A 隊 

胡詠瑋 235KG 

體大台中 A 隊 

張志強 230KG 

長榮大學 

邱柏諺 210KG 

台北體育學院 

王永煌 210KG 

台北體育學院 

余凱閔 203KG 
 

男子 69KG 級 
國立台灣師大 

黃哲毅 280KG 

正修科技大學 

潘建宏 279KG 

體大台中 B 隊 

江平涵 260KG 

體大台中 B 隊 

劉柏言 252KG 

體大台中 C隊 

劉柏麟 252KG 

長榮大學 

阮摩西 220KG 

男子 77KG 級 
國立台灣師大 

江念鵬 295KG 

正修科技大學 

蘇峰鑌 295KG 

體大桃園 A 隊 

黃新荃 289KG 

體大台中 B 隊 

詹晉維 271KG 

體大台中 C隊 

關維疑 260KG 

體大台中 D隊 

溫志龍 250KG 

男子 85KG 級 
國立台灣師大 

黃則維 319KG 

體大台中 A 隊 

陳文昕 315KG 

正修科技大學 

黃敏致 292KG 

體大台中 B 隊 

劉彥豪 281KG 

體大桃園 B 隊 

林逸庭 261KG 

體大桃園 A 隊 

潘奇峰 260KG 

男子 94KG 級 
體大台中 A 隊 

葉典彰 303KG 

國立台灣師大 

張育華 295KG 

體大台中 C隊 

何懷心 290KG 

體大桃園 A 隊 

劉宗樺 280KG 

體大台中 B 隊 

田駿暉 280KG 

體大台中 A 隊 

陳政璋 276KG 

男子 105KG 級 
體大台中 A 隊 

謝偉軍 331KG 

體大台中 A 隊 

楊智宇 325KG 

致遠管理學院 

蔡杰軒 315KG 
   

男子 105KG以

上級 

體大台中 A 隊 

陳士杰 375KG 

正修科技大學 

趙世杰 355KG 
    

女子 48KG 級 
台北體育學院 

彭姵綺 156KG 

體大桃園 A 隊 

胡郁茹 155KG 
    

女子 53KG 級 
國立台灣師大 

林滙嬌 183KG 

體大台中 A 隊 

周映采 169KG 

體大台中 A 隊 

林文潔 164KG 

體大台中 B 隊 

張淑靜 135KG 
  

女子 58KG 級 
國立台灣師大 

何筱珺 201KG 

正修科技大學 

蔣佳靜 171KG 

體大台中 B 隊 

林婉臻 156KG 

體大桃園 B 隊 

陳旆薰 119KG 
  

女子 63KG 級 
致遠管理學院 

林宛萱 195KG 

體大台中 A 隊 

黃淑宜 180KG 

致遠管理學院 

林雅儒 177KG 

體大台中 A 隊 

吳壁君 176KG 
  

女子 69KG 級 
體大台中 A 隊 

王雅珍 218KG 

體大台中 B 隊 

邱靜瑜 167KG 
    

女子 75KG 級 
國立台灣師大 
鍾誱� 236KG 

體大台中 A 隊 

高雅君 214KG 
    

女子 75KG以

上級 

國立台灣師大 

劉昀蒨 238KG 

體大桃園 A 隊 

蔡宜葶 226KG 

體大桃園 AB 

鄭詠馨 195KG 
   

 

 

 

 



 
中華民國大專院校體育總會 98 學年度舉重錦標賽名次表 

優勝 

單位 

組別 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 

大專男子組 台灣體院 A 隊 體育大學 A 隊 國立台灣師大 正修科技大學   

大專女子組 台灣體院 A 隊 正修科技大學 國立台灣師大 長榮大學   

男子 56KG 級 
長榮大學 

唐啟中 

台灣體院 A 隊 

黃家政 

長榮大學 

曾耀徵 
   

男子 62KG 級 
台北體育學院 

楊景翊 

正修科技大學 

蔣宗庭 

台灣體院 A 隊 

張志強 

台灣體院 B 隊 

張  烈 

國立體育大學 

胡詠瑋 

長榮大學 

阮摩西 

男子 69KG 級 
台灣體院 A 隊 

江平涵 

正修科技大學 

潘建宏 

台灣體院 B 隊 

林小龍 

台灣體院 E隊 

劉柏麟 

台北體育學院 

孫偉祥 

台北體育學院 

王永煌 

男子 77KG 級 
國立台灣師大 

江念鵬 

台灣體院 A 隊 

蔣勝英 

台灣體院 D隊 

關維疑 

台灣體院 C隊 

高志培 

長榮大學 

洪君憲 

長榮大學 

陳楊慶 

男子 85KG 級 
台灣體院 A 隊 

陳文昕 

國立台灣師大 

侯維杰 

正修科技大學 

蘇峰鑌 

台灣體院 D隊 

陳政璋 

國立體育學院 

潘奇峰 

台灣體院 B 隊 

何懷心 

男子 94KG 級 
國立台灣師大 

張育華 

正修科技大學 

黃敏致 

台灣體院 B 隊 

葉典彰 

台灣體院 C隊 

詹晉維 

國立台灣師大 

盧勁翔 

國立體育大學 

林逸庭 

男子 105KG 級 
台灣體院 A 隊 

謝偉軍 

國立體育大學 

黃德峰 

台灣體院 A 隊 

楊智宇 

台北體育學院 

劉鎮銓 

台灣體院 C隊 

沈興輝 
 

男子 105KG以

上級 

台灣體院 A 隊 

陳士杰 

正修科技大學 

趙世杰 

國立台灣師大 

翁瑋珉 

台灣體院 B 隊 

陳弘章 

台北體育學院 

謝智宇 
 

女子 48KG 級 
國立台南大學 

陳涵彤 

長榮大學 

溫詩萍 

台灣體院 A 隊 

顏瑋倩 

台灣體院 B 隊 

翁志雯 
  

女子 53KG 級 
國立台灣師大 

林匯嬌 

台灣體院 A 隊 

吳璧君 

台灣體院 A 隊 

周映采 

正修科技大學 

朱小婷 

台灣體院 B 隊 

林文潔 

國立體大 A 隊 

鄭偲吟 

女子 58KG 級 
正修科技大學 

許淑靜 

正修科技大學 

蔣佳靜 

台灣體院 A 隊 

林婉臻 

長榮大學 

蔡佩穎 

國立體大 B 隊 

陳憶瑩 

國立體大 B 隊 

陳旆熏 

女子 63KG 級 
國立台灣師大 

何筱珺 

國立體大 A 隊 

顏思佳 

台灣體院 A 隊 

邱靜瑜 

台北體育學院 

林思君 

台北體育學院 

楊巧玲 

長榮大學 

白小萍 

女子 69KG 級 
台灣體院 B 隊 

伊斯坦大畢依 

國立體大 A 隊 

洪萬庭 

國立體大 B 隊 

王芸樺 

長榮大學 

賴芙楠 
  

女子 75KG 級 
台灣體院 A 隊 

王雅珍 

台灣體院 A 隊 

高家榆 

台北體育學院 

唐婉純 

台灣體院 B 隊 

蔡靜芳 

國立體大 A 隊 

高寶玉 

國立體大 B 隊 

馬玉花 

女子 75KG以

上級 

台北體育學院 

陳侑宣 

國立台灣師大 

劉昀蒨 

國立體大 A 隊 

蔡宜葶 

台灣體院 A 隊 

戴筱純 

國立體大 B 隊 

郭佩琦 

長榮大學 

胡亞鳳 

 

 

 

 



 
中華民國大專院校體育總會 99 學年度舉重錦標賽名次表 

優勝 

單位 

組別 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 

男子組團體 臺灣體院 A 隊 國立台灣師大 正修科技大學 國立體育大學   

女子組團體 國立台灣師大 國立體大 A 隊 臺灣體院 A 隊 正修科技大學   

男子 56KG 級 
長榮大學 

唐啟中 

正修科技大學 

張剛銘 

長榮大學 

曾耀徵 
   

男子 62KG 級 
正修科技大學 

蔣宗庭 

台灣體院 A 隊 

張  烈 

台灣體院 A 隊 

張志強 

台北體育學院 

余凱閔 
  

男子 69KG 級 
正修科技大學 

潘建宏 

台灣體院 A 隊 

江平涵 

國立台灣師大 

張晉峰 

國立體育大學 

葉柏宏 

長榮大學 

阮摩西 

長榮大學 

毛亞勵 

男子 77KG 級 
國立體育大學 

吳宗嶺 

國立台灣師大 

江念鵬 

正修科技大學 

陳嘉文 

國立體育大學 

黃新荃 

台灣體院 B 隊 

林小龍 

台北體育學院 

孫偉祥 

男子 85KG 級 
國立台灣師大 

黃則維 

台灣體院 A 隊 

蔣勝英 

國立台灣師大 

吳葳德 

正修科技大學 

蘇峰鑌 

國立體育大學 

楊嘉華 

台灣體院 B 隊 

蔣博勝 

男子 94KG 級 
國立台灣師大 

張育華 

正修科技大學 

黃敏致 

國立台灣師大 

侯維杰 

台灣體院 A 隊 

田駿暉 

國立體育大學 

林逸庭 

台北體育學院 

田偉倫 

男子 105KG 級 
台灣體院 A 隊 

謝偉軍 

台北體育學院 

劉鎮銓 

台灣體院 A 隊 

楊智宇 

國立體育大學 

黃德峯 

台灣體院 B 隊 

沈興輝 

台北體育學院 

黃麒蒼 

男子 105KG以

上級 

台灣體院 A 隊 

陳士杰 

正修科技大學 

趙世杰 

國立台灣師大 

李政彬 

台北體育學院 

謝智宇 

國立體育大學 

劉子豪 

台灣體院 B 隊 

陳弘章 

女子 48KG 級 
正修科技大學 

張凱琳 

國立台南大學 

陳涵彤 

台灣體院 B 隊 

翁鈺雯 
   

女子 53KG 級 
台灣體院 A 隊 

顏瑋倩 

台灣體院 A 隊 

周映采 

正修科技大學 

朱小婷 

國立體大 A 隊 

鄭偲吟 
  

女子 58KG 級 
正修科技大學 

許淑淨 

國立台灣師大 

林匯嬌 

台灣體院 A 隊 

林婉臻 

台灣體院 B 隊 

陳憶瑩 

台灣體院 B 隊 

陳家眉 

正修科技大學 

蔣佳靜 

女子 63KG 級 
國立台灣師大 

何筱珺 

國立體大 A 隊 

顏思佳 

國立台灣師大 

林雯均 

台灣體院 B 隊 

吳雅琪 

台灣體院 B 隊 

邱靜瑜 
 

女子 69KG 級 
國立體大 A 隊 

劉藍尹 

國立體大 A 隊 

洪萬庭 

國立體大 B 隊 

馬玉花 

國立體大 B 隊 

宋采霖 

台灣體院 A 隊 

伊斯坦大.畢依 

台灣體院 B 隊 

伊斯坦大.愛妲兒 

女子 75KG 級 
國立台灣師大 

賴湘婷 

國立台灣師大 

鍾踕金芮 

台灣體院 A 隊 

王雅珍 

台北體育學院 

唐婉純 

國立體大 A 隊 

高寶玉 

國立體大 B 隊 

王芸樺 

女子 75KG以

上級 

國立台灣師大 

劉昀蒨 

國立體大 A 隊 

宋采穎 

台灣體院 A 隊 

高家榆 

國立體大 A 隊 

余雅雯 

國立體大 B 隊 

郭佩琦 
 

 

 

 

 



 
中華民國大專院校體育總會 100 學年度舉重錦標賽名次表 

優勝 

單位 

組別 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 

男子組團體 臺灣體大 A 隊 國立體大 A 隊 台灣師大 長榮大學   

女子組團體 正修科大 國立體大 A 隊 台灣師大 臺灣體大 A 隊   

男子 56KG 級 正修科大張剛銘 臺灣體大 B 林敬智     

男子 62KG 級 台灣體大 A 張烈 國立體大 A胡詠瑋     

男子 69KG 級 台灣體大 A江平涵 國立體大 A江浩羽 臺灣體大 B 黃家政    

男子 77KG 級 國立體大 A 吳宗嶺 國立體大 A 黃新荃 台灣師大張晉峰 臺灣體大 A 黃義淵   

男子 85KG 級 台灣體大 A蔣勝英 長榮大學黃志祥 國立體大 A 林逸庭 長榮大學洪詳富   

男子 94KG 級 台灣師大田葳德 台灣師大侯維杰 台灣體大 A田駿暉 國立體大 A 黃德峯   

男子 105KG 級 台灣體大 A 謝偉軍 台灣體大 A 楊智宇 台灣師大黃則維 國立體大 A 劉子豪   

男子 105KG 

以上級 
正修科大趙世杰 台灣師大李政彬 台北體院謝智宇    

女子 48KG 級 臺灣體大 A溫詩萍 國立體大 A 鄭偲吟 正修科大朱小婷    

女子 53KG 級 正修科大張凱琳 台灣體大 A 顏瑋倩 國立體大 A 陳憶瑩    

女子 58KG 級 正修科大許淑淨 國立體大 A 顏思佳 臺灣體大 A連芳汝    

女子 63KG 級 國立體大 A 洪萬庭 國立體大 A 劉藍尹 台灣師大林雯均    

女子 69KG 級 台灣體大 A 王雅珍 台灣師大鍾誱金芮 國立體大 A 王芸樺 國立體大 B馬玉花   

女子 75KG 級 台灣師大賴湘婷 正修科大蔡詩婷 國立體大 B宋采霖    

女子 75KG 

以上級 
正修科大姚季伶 台灣師大劉昀蒨 台灣師大陳玟伶 國立體大 C張美月   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
中華民國大專院校體育總會 101 學年度舉重錦標賽名次表 

優

勝

單

位 

組別 第一名 第二名 第三名 第四名 

男子組團體 長榮大學 臺灣體大 A 隊 台灣師大 國立體大勇士隊 

女子組團體 國立體大 A 隊 台灣師大 臺灣體大 A 隊 正修科大 

男子 56KG 級 正修科大張剛銘 國立體大郭定南   

男子 62KG 級 長榮大學唐啟中 國立體大黃鼎介 台灣師大蔡茗竣  

男子 69KG 級 正修科大潘建宏 台灣體大林家輝 國立體大葉柏宏 台北體院洪偉宸 

男子 77KG 級 長榮大學黃志祥 長榮大學吳偉銘 台灣體大全恩凱 台灣師大張晉峰 

男子 85KG 級 台灣體大黃義淵 長榮大學黃志華 台灣體大黃義展  

男子 94KG 級 台灣體大蔣勝英 國立體大劉子豪 台灣師大侯維杰 長榮大學洪詳富 

男子 105KG 級 台北體院陳科維 台灣師大李浩然 國立體大闕恆謙  

男子 105KG以上級 台灣師大李政彬 台灣體大陳弘章   

女子 48KG 級 國立體大鄭偲吟 台灣體大翁鈺雯   

女子 53KG 級 台灣師大洪子惇    

女子 58KG 級 國立體大顏思佳 台灣體大連芳汝 國立體大謝霈宜  

女子 63KG 級 國立體大郭婞淳 台灣師大楊云思   

女子 69KG 級 國立體大劉藍尹 台灣師大黃麗芬   

女子 75KG 級 國立體大洪萬庭 台灣體大王雅珍 台灣師大賴湘婷  

女子 75KG以上級 正修科大姚季伶 國立體大宋采穎 大仁科大鐘芸伶  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
中華民國大專院校體育總會 102 學年度舉重錦標賽名次表 

 

 

 

 

 

 

 

 

團
體
優
勝
單
位
及
男
、 

⼥
級
別
個
⼈
名
次 

組別 冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

男子組團體 國立臺灣師範大學 正修科技大學 長榮大學 
國立台灣體育運動大學

甲 

女子組團體 國立體育大學 國立臺灣師範大學 正修科技大學 國立台灣體育運動大學 

男子 56 公斤級 
正修科大 

張剛銘 

國立體大 A 

陳韋丞 
  

男子 62 公斤級 
長榮大學 A 

高展宏 

長榮大學 A 

唐啓中 

國立體大 A 

黃鼎介 

正修科大 

陳孝榮 

男子 69 公斤級 臺師大廖偉傑 北市大羅坤鍠 國立體大 A 葉柏宏  

男子 77 公斤級 正修科大潘建宏 臺師大呂冠霆 長榮大學 A 吳偉銘 北市大洪偉宸 

男子 85 公斤級 
台灣體大甲 

林小龍 

臺師大 

黃昱維 

臺師大 

張晉峰 

長榮大學 B 

邱俊傑 

男子 94 公斤級 
臺師大 

田葳德 

台灣體大甲 

劉士豪 

國立體大 A 

劉子豪 
 

男子 105 公斤

級 

臺師大 

李浩然 

台灣體大甲 

楊程翔 

北市大 

楊昊昀 
 

105 公斤以上

級 

正修科大 

趙世杰 

長榮大學 A 

王鈺翔 

北市大 

陳科維 
 

女子 48 公斤級 正修科大蔣孟君    

女子 53 公斤級 高醫大許淑淨    

女子 58 公斤級 台灣體大連芳汝 北市大高安妮 國立體大 A 鄭偲吟  

女子 63 公斤級 臺師大楊云思 臺師大林明依 國立體大 A 陳紫瑄  

女子 69 公斤級 
國立體大 A 

洪萬庭 

臺師大 

黃麗芬 
  

女子 75 公斤級 
國立體大 A 

劉藍尹 

北市大 

唐婉琇 

臺灣體大 

劉沛吟 
 

75 公斤以上級 
國立體大 A 

宋采潁 

臺師大 

陳玟伶 

正修科大 

蔡詩婷 

國立體大 B 

余雅雯 



 
中華民國大專院校體育總會 103 學年度舉重錦標賽名次表 

 

 

 

104 年度、105 年度停辦 

 

 

 

團
體
優
勝
單
位
及
男
、 

⼥
級
別
個
⼈
名
次 

組別 冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

男子組團體 國立體育大學 A 
國立臺灣體育運動

大學 A 
長榮大學 臺北市立大學 

女子組團體 國立臺灣師範大學 A 正修科技大學 
國立臺灣體育 

運動大學 
國立體育大學 A 

男子 56 公斤級 
國立體大 A 

郭定南 

國立體大 A 

陳韋丞 
  

男子 62 公斤級 
國立體大 A 

黃鼎介 
長榮大學謝尚成   

男子 69 公斤級 長榮大學高展宏 長榮大學江宗翰 北市大羅坤鍠  

男子 77 公斤級 正修科大潘建宏 輔大王念祖 
臺灣體大 A 

林嘉輝 
 

男子 85 公斤級 正修科大何懷心 
臺灣體大 A 

全恩凱 
輔大高恩賜 

臺灣體大 A 

黃義淵 

男子 94 公斤級 國立體大 A 金晟 臺師大黃昱維 
臺灣體大 A 

周高進 

臺灣體大 A 

蔣博勝 

男子 105 公斤級 臺師大李浩然 
臺灣體大 A 

劉士豪 
北市大楊昊昀  

105 公斤以上級 北市大陳科維 
長榮大學 A 

王鈺翔 

 

 
 

女子 48 公斤級 正修科大蔣孟君 臺師大 A 李玟寬   

女子 53 公斤級 臺師大 A 洪子惇    

女子 58 公斤級 臺灣體大連芳汝 北市大高安妮 
國立體大 A 

鄭偲吟 
 

女子 63 公斤級 臺師大 A 林明依 
國立體大 A 

陳紫瑄 
  

女子 69 公斤級 臺師大 A 楊云思 正修科大卓書羽 長榮大學高惠文  

女子 75 公斤級 正修科大姚季伶 臺師大 A羅楹湲 臺師大 A 黃麗芬 臺灣體大劉沛吟 

75 公斤以上級 臺師大 A 陳玟伶 臺師大 B 劉昀蒨 長榮大學楊盈秀  


